Un stage préparatoire a la saison 2008/2009

les 20 et 21 septembre a Lestelle Betharram.

Pourquoi ?
Ou ?

Comment ?




Pourquoi ?

Les objectifs de ce stage sont définis comme suit :

o créer un groupe de joueurs solidaires sur et en dehors du
terrain,

o ameliorer la préeparation physique, technique et tactique
grace a trois entrainements conseécutifs avec lI'ensemble des
joueurs.
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Bilan du stage :

Tres positif tant sur le plan sportif que sur le plan humain.

Merci aux dirigeants et aux joueurs pour leur engagement.

Merci a Francis COUSTET et Michel HAUSER
pour leur generosite.

Contrairement a ce que montrent les images, on n’a pas fait que
« bouffer » et « pinter ».




