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Reprise : 
Philippe COUZIER en 
voyage de noces était absent 
contre le Marquisat et Ibos. Il 
a repris contre Adé. 
Thierry FONTAN après une 
longue absence pour cause 
de blessure, faisait son 
retour à la compétition contre 
Adé. 
 
E n t r a î n e m e n t  e n 
opposition avec Juillan : 
Vendredi 31 octobre, l’USCM 
et Juillan XV ont procédé à 
un match amical dirigé par 
les entraîneurs des deux 
clubs.  
On y a vu de bonnes choses 
sur le plan du jeu. La 
confirmation de la reprise 
après blessure de Thierry 
Fontan et la reprise de Régis 
Fontagnère.  
A noter la parfaite correction 
des débats : pas un mot, pas 
un geste. A noter aussi 
l’accueil remarquable des 
dirigeants de Juillan. A 
renouveler, invitation à 
rendre. 
 
Le coin de l’infirmerie :  
Pour jouer contre Ibos, il 
manquait à l’appel 14 
joueurs blessés. 
Et ça continue !!! Contre 
Ibos, Bernard PECARRERE 
se blesse à la main pendant 
l’échauffement. Il effectue un 
début de match tonitruant 

Carnet noir : 
René, Thierry et Christophe 
FONTAN ont eu la douleur 
de perdre leur mère et grand-
mère.  
 
La grande famille de l’Union 
Sportive a perdu un de ses 
membres en la personne de 
Félix FRULIN. Né en 1908, 
exploitant agricole à la 
retraite, excellent joueur de 
l’USC au poste de 2° ligne 
dans les années trente, il 
était devenu un fidèle parmi 
les plus fidèles supporters. 
Homme charmant, affable, 
toujours souriant, il avait su 
se faire aimer de tous.  
 
Les dirigeants, joueurs et 
supporters de l’USCM 
s’unissent pour présenter 
aux familles éprouvées par 
ces deuils, leurs très 
sincères condoléances. 
 
Le scoop du MOIS : 
L’USCM a pour projet 
d’organiser un dîner-débat 
avec pour thème le rugby 
d ’ h i e r  e t  l e  r u g b y 
d’aujourd’hui. Évidemment, 
Philippe DINTRANS sera le 
premier invité et il nous a 
promis de venir avec 
quelques uns de ses amis. 
Ce débat mettra en scène 
joueurs de haut niveau d’hier 
et d’aujourd’hui. La date et le 
lieu de cette manifestation 

restent à déterminer et l’on vous 
en dira davantage dans les 
prochaines éditions. 
 
Les rendez-vous du LOTO : 
Le second loto du club a eu lieu 
le vendredi 24 octobre. 
Prochain rendez vous le 
vendredi 28 novembre à 21 
heures à la Salle du Temps Libre 
à Castelnau Rivière-Basse. 
 
A propos de quine : 
Quine est un nom masculin et 
l’on devrait donc dire « j’ai un 
quine » et non « j’ai une quine ». 
Au loto un quine est une série de 
cinq cases remplies sur une ligne 
horizontale. Un double quine est 
alors deux séries de cinq cases 
remplies sur deux lignes 
horizontales d’un même carton. 
Aux origines de la numération, 
on a commencé à compter sur 
les doigts d’une main, c’est-à-
dire par quines, et  les deux 
mains réunies formaient une 
double quine ou une dizaine, ce 
qui a donné le système décimal 
que nous utilisons aujourd’hui. 
 
Rectificatif : 
Une erreur s’est glissée dans la 
présentation du joueur Mathieu 
ARENAS. Il ne partage pas sa 
vie avec Marlène comme la 
gazette pouvait le laisser penser 
mais bien avec Charlène. 
Que Mathieu et Charlène 
acceptent nos excuses. 
 

Vous pouvez retrouver tous les numéros de la gazette et bien d’autres informa-
tions sur le site internet du club : 

www.castelnau-madiran-rugby.com 

Vous souhaitez faire paraître une information intéressant de près ou de loin la vie 
du club, contactez un dirigeant ou envoyez un mail à :  

uscm@castelnau-madiran-rugby.com 



mais est obligé de sortir au 
bout de vingt minutes, la 
douleur étant trop forte. 
Résultat de la radio : fracture 
de la main, un mois de repos.  
A v a n t  A d é ,  e n t r e 
l’entraînement du vendredi et 
le dimanche, Sébastien 
PECARRERE s’est blessé. 
C o n t r e  A d é ,  L i l i a n 
LASSERRE a du quitter le 
terrain, victime semble-t-il 
d ’une contracture (en 
espérant que ce ne sera pas 
plus grave). 
Contre Juillan, on récupère 
Régis FONTAGNERE mais 
on perd Patrick ROUCAU 
(genou)  e t  Sébast ien 
LEGRAS (épaule). Lionel 
NABIES (mollet), Frédéric 
BARBIERI (côtes), Stéphane 
GARAOUI (épaule), David 
CASTAING sont toujours aux 
soins. 
Nous souhaitons à tous une 
rapide guérison et espérons 
les retrouver très rapidement 
sur le pré. 
 
Premier match : 
On avait vu avec beaucoup 
de plaisir Denis SANCHEZ et 
Olivier VIDOU faire leur retour 
c o n t r e  l e  M a r q u i s a t . 
Sébastien SAINTE-CROIX a 
repris la saison contre Ibos. 
Contre Adé, c’était le tour de 
Sébastien MONREAL. 
 
Ils n’ont pas encore repris 
l’entraînement : 
Il n’y a plus que (ou il y a 
encore)   deux joueurs qui 
n ’ o n t  p a s  r e p r i s 
l’entraînement. Il tarde à tout 
le monde, que ce soient leurs 
camarades, les dirigeants ou 
les supporters de revoir très 
vite Patrice FAUQUE et 
Jérôme SERIS. 
 
2 jaunes = 1 rouge. 
Cela ne veut pas dire que 
deux  apér i t i f s  an isés 
équivalent à un verre de vin 
rouge. Il s’agit là des cartons 
de couleurs jaune et rouge 

 
 Faites connaissance avec... 

NOM : GARAOUI 
Prénom : Stéphane 
Age : 27 ans 
Domicile : Madiran 
Célibataire  
Profession : jardinier espaces verts 
Taille : 1 m 85  Poids :  85 kg 
Poste : 2° ligne 

A joué à St Lary et Plaisance 
Joueur préféré : Lamaison 
Principale qualité : Sympa 
Principal défaut : Râleur 
Particularité : retour au club  
Loisirs : avec les copains 

distribués par un arbitre. 
Quand un même joueur 
reçoit 2 cartons jaunes au 
cou rs  d ’une  même 
rencontre, le deuxième 
carton jaune se transforme 
automatiquement en rouge. 
C’est la mésaventure qui 
est arrivée à Jean-Michel 
ARROYO. Le premier 
carton jaune fait suite à une 
m ê l é e  r e l e v é e 
(inexcusable). Tant qu’à en 
relever une, autant la 
relever quand on a pris le 
ballon sur introduction 
adverse et non quand on l’a 
perdu. Le second carton 
jaune qui s’est transformé 
en rouge provient d’une 
petite altercation qui a fait 
suite à un piétinement par 
le talonneur remplaçant 
d’Adé sur la personne de 
notre numéro 5. L’arbitre a 
donné un jaune aux deux 
belligérants (c’était le 
second dans le même 
match pour Jean-Michel). 
Et le délégué qui a dû tout 
voir puisque le piétinement 
s’est produit sous ses yeux, 
a-t-il retenu la licence du n°
16 adéen en question ? 
 
Alcool et conduite. 
Les temps ont changé. 
Désormais, boire ou 
conduire, il faut choisir. 

Mercredi 22 octobre avait lieu à 
la CCI de Tarbes les Assises 
Départementales de la Sécurité 
Routière. Elles avaient pour but 
de sensibiliser tous les acteurs 
et notamment les associations 
sportives des dangers de la 
conduite sous l’emprise d’alcool 
(l’USCM y était représentée).  
Sachant que l’on atteint 0,5 g 
d’alcool dans le sang avec 
seulement deux verres (chaque 
verre d’alcool servi dans un bar 
contient 10 grammes d’alcool, 
qu’il s’agisse d’un quelconque 
apéritif, d’un quelconque 
digestif, d’un verre de vin ou 
d’un demi…). Alors, il est plus 
que recommandé, même si l’on 
n’a bu que deux verres, 
même si l’on n’est pas ivre, 
même si l’on se sent bien, de 
ne pas prendre le volant. 
Organisons-nous pour que 
celui qui conduit et ramène les 
autres ne boive pas. 
Les conséquences peuvent 
être graves (de -6 points pour 
un taux inférieur à 0,5 g à 
suspension du permis et 
présentation devant le tribunal 
correctionnel pour un taux 
supérieur à 0,5 g) ou terribles 
(amende jusqu’à 75 000 € et 
prison si l’on est impliqué dans 
un accident). 
Alors, conduire après avoir 
bu risque de vous gâcher le 
restant de votre vie même si 



vous êtes sain et sauf. 
Après l’absorption d’alcool, 
le taux ne baisse que de 
0,1 gramme par heure ; 
alors, rien ne sert d’attendre 
une ou deux heures. 
Ayons le courage, si l’on a 
bu, de demander à se faire 
ramener ou héberger. 
Et ne tournez pas ces lignes 
e n  d é r i s i o n  c a r 
malheureusement, cela 
n’arrive pas qu’aux autres. 
 
Amicale des Anciens : 
L’assemblée générale de  
« l’Amicale des Anciens de 
l’Union Sportive» a eu lieu 
ce matin. Un bureau a été 
donc élu mais tous les 
anciens joueurs, anciens 
dirigeants peuvent toujours 
adhérer. 
Cette association devrait 
avo i r  pou r  ob jec t i f s 
principaux de permettre de 
se retrouver à certains 
moments entre anciens et 
de promouvoir le rugby et 
notre club au travers d’une 
manifestation annuelle. 
Un compte rendu de cette 
réunion vous sera fait dans 
la prochaine gazette. 
 
Coupe du Monde : 
Les dates importantes :  
1/2 F : samedi 15 novembre 
à 12 heures. 
1/2 F : dimanche 16 
novembre à 12 heures. 
F : samedi 22 novembre à 
12 heures. 
La France jouait  ce matin 
son 1/4 de finale. Si elle a 
gagné, ce que tout le monde 
espère,  la France jouera sa 
demi-finale le dimanche 16 
novembre à 12 heures alors 
que l’USCM se rendra à 
Masseube ce qui rend 
impossible l’organisation 
d ’une  re t ransm iss ion 
semblable à celle du quart 
de finale. A moins que l’on 
demande à Masseube de 
jouer le samedi… et qu’ils 
acceptent. 

Finale Coupe du Monde : 
Le 22 novembre, à l’occasion de 
la Finale de la coupe du Monde, 
retransmission sur écran géant 
ouverte à tout le monde suivie 
d’une animation sur toute la 
journée : buffet à l’issue du 
match, concours de belote, repas 
des vendanges en soirée. 
 
Appel aux sponsors : 
Les commerçants, artisans,  
entreprises qui souhaiteraient 
aider notre club trouveront 
diverses formules de partenariat. 
Pour en savoir plus, veuillez 
consulter le site internet du club 
(www.castelnau-madiran-rugby.
com) ou contacter Christian 
BOURBON, co-président du club 
au 06 08 57 71 17. 
 
Vente des cartes : 
Les cartes sont en vente au 
même tarif que la saison 
dernière : 
- carte individuelle : 60€ 
- carte couple : 90€ 
- carte Grand cru  : 150€ 
Elles donnent droit  gratuitement 
à l’accès au stade pour tous les 
matches joués par l’USCM à 
domicile et à l’extérieur. 
La carte Grand cru permet 
d’accéder gratuitement aux 
réceptions d’après-match. 
 
Demande d’emploi : 

L’USCM cherche des 
emplois pour des joueurs. Si 
vous avez des propositions à 
faire, vous pouvez vous 
adresser à Chr is t ian 
BOURBON, co-président au 
06 08 57 71 17. 
 
Demande de logement : 
L ’USCM cherche  un 
logement, petit prix. 
Vous adresser à Christian 
BOURBON, co-président au 
06 08 57 71 17. 
 
A vendre : 
Machine à café, thé, 
chocolat... à  tirette, petit 
prix : 50€. 
S’adresser à la buvette du 
stade. 
 
Cuvée spéciale « Fêtes » : 
Le club en association avec 
les joueurs va vous 
proposer, à partir du 22 
novembre, une cuvée 
spéciale de Madiran au prix 
de 28 € le carton de 6 
bouteilles. 
Des coffrets de produits du 
terroir pour offrir à l’occasion 
des fêtes peuvent être 
consti tués (devis sur 
demande). 
N’hésitez pas à contacter un 
dirigeant ou un joueur pour 
passer vos commandes. 

 
 Faites connaissance avec... 

NOM : PECARRERE 
Prénom : Sébastien 
Age : 32 
Domicile : Lascazères 
Partage sa vie avec Annabelle 
2 enfants CLOE et THEO 
Profession : Technicien agricole 
Taille : 1 m 80  Poids : 85 kg 

Poste : n° 8 
A joué à  Maubourguet 
Joueur préféré : Jean-Pierre RIVES 
Principale qualité : très serviable 
Principal défaut : démarre au 1/4 de tour 
Particularité : 1° saison au club 
Loisirs : Chasse, écouter du « RENAUD » 



 

Le prochain numéro de 
la Gazette paraîtra le  30 
novembre pour la venue  
d e  L e c t o u r e  e n 
championnat. 

 

NOM : LAHORGUE  
Prénom : Jérôme 
Domicile : Arroses 
Partage sa vie avec Aurélie 
Profession : Agriculteur 
Taille : 1 m 80   Poids : 89 kg 
Poste : Pilier ou 2° ligne 
A toujours joué à Castelnau 
Joueurs préférés : Bouli , Nicolas 
FONTAGNERE et Marcel VIDOU 

Principale qualité : Toujours prêt à rendre service 
Principal défaut : Peut-être un peu impulsif 
Particularité : Toujours souriant 
Loisirs : Le travail, toujours le travail ! 

Coiffure mixte 
32 rue Lamartine  - 65000 Tarbes 

 Tél : 05 62 93 15 48 

Tout membre du club peut 
utiliser les colonnes de la 
gazette pour faire passer 
une annonce sérieuse. 
Confier le texte à un diri-
geant ou envoyez le par 
mail à : uscm@castelnau-
madiran-rugby.com 

Horizontalement :  
D’ouverture ou de mêlée.  
C’est ce qui justifie un coup de sif-
flet.  
1 ou 3.  
8 contre 8.  
Acte de défense.  
7 contre 7.  
Le mal aimé. 
 
Verticalement : 
Précède la transformation. 
Jeu debout. 
Consécutif à une faute. 
Le 2. 
12 ou 13. 
Le 15. 
Gros placage. 
 

 
             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

PARTENAIRE DE L’USCM 
 

SPONSOR DU MATCH 


